
X   La Biosthétique





@LESTRADEDITORINO ESPLORA. SCOPRI. CONDIVIDI.         RIPETI.

Una guida a Torino per scoprirla dal punto di 
vista dei suoi artisti e delle esperienze più 
creative che si trovano in città. Da tutti i punti di 
vista: cibo, musei, passeggiate e negozi 
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Negozi e botteghe

La nostra selezione del meglio di indirizzi dove vestirsi bene e di 
qualità a Torino e gli indirizzi per il second hand. Una sezione di 
artigianato made in Italy e locale che secondo noi non ci si può 
perdere a Torino. Abbigliamento, scarpe, borse e accessori, ma 
anche oggetti di design e antiquariato; insomma tutto l’essenziale 
per rendere la propria vita un po’ più bella e chic!

VANNI showroom

Profumeria San Federico

Fanè
Melissa Erboristeria

Libreria Luxemburg

Olfattorio Bar a Parfums
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Negozi e botteghe
Fanè | Via Gaudenzio Ferrari, 4

Fané è un negozio a Torino che celebra la 
bellezza senza tempo del vintage, con una 
selezione unica di oggetti antichi e design, 
come ceramiche, mobili, lampade e gioielli. Il 
nuovo showroom, a pochi passi dalla Mole 
Antonelliana, offre un'esperienza di shopping 
ecosostenibile e ricca di storia. 

Melissa | Via Gaudenzio Ferrari, 4

Melissa Erboristeria a Torino è un angolo 
dedicato al benessere naturale, con una vasta 
selezione di tè, tisane, erbe medicinali e 
prodotti bio. L'atmosfera, simile a un salotto 
degli anni '20, è ideale per chi cerca regali unici 
e consigli personalizzati.   

Libreria Internazionale Luxemburg | 
Via Accademia delle Scienze, 3

La Libreria Luxemburg a Torino è un punto di 
riferimento culturale che offre una vasta 
selezione di libri internazionali, eventi letterari, 
e presentazioni di autori. È un luogo ideale per 
gli appassionati di lettura e per chi cerca libri 
unici e rari.   
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Negozi e botteghe
Olfattorio Bar a Parfums | 
Piazza Giambattista Bodoni, 4F

L'Olfattorio, situato a Torino in Piazza Bodoni, è 
un bar à parfum che offre un'esperienza 
olfattiva unica, con fragranze di nicchia e 
profumeria artistica. Specializzato in profumi 
selettivi, offre anche trattamenti di alta 
cosmesi. Non perdere la degustazione con i 
"calici olfattivi". 

Profumeria Galleria San Federico | 
Via Maria Vittoria, 10

Profumeria San Federico, nel cuore di Torino, è 
un negozio di profumi di alta classe che offre 
fragranze selezionate di marchi prestigiosi 
come Creed, Diptyque, Montale, Penhaligon’s e 
molti altri. Ogni prodotto racconta una storia 
unica, un viaggio sensoriale attraverso i migliori 
aromi del mondo. 

Showroom VANNI | 
Piazza Carlo Emanuele II, 15/A

Vanni Occhiali, situato in Piazza Carlo 
Emanuele II a Torino, è un showroom che 
combina occhiali di design con arte e cultura. 
Offre una selezione esclusiva di occhiali da 
vista e da sole, unendo tendenze moderne e 
classici senza tempo. Ospita anche mostre 
artistiche, dando spazio a talenti emergenti. 
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Musei & Gallerie

Una selezione dedicata agli amanti dell'arte e dell’architettura che 
desiderano esplorare la città di Torino attraverso le sue molteplici 
espressioni artistiche. Un percorso affascinante per chi desidera 
conoscere meglio il panorama artistico della città e capire un po’ 
della sua storia, dall’Ottocento fino ai giorni nostri.

Casa Mollino

Camera Torino

Galleria San Federico

Galleria Umberto I

Teatro Regio

Galleria Subalpina
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Musei & Gallerie
CAMERA - Centro Italiano per la Fotografia | 
Via delle Rosine, 18

CAMERA - Centro Italiano per la Fotografia a 
Torino è un polo culturale dedicato alla 
fotografia. Promuove mostre, laboratori e 
approfondimenti per valorizzare l'arte 
fotografica, spaziando dai grandi maestri agli 
artisti contemporanei. È un punto di riferimento 
per appassionati e professionisti.

Melissa | Via Gaudenzio Ferrari, 4

Il Museo Casa Mollino a Torino celebra il genio 
poliedrico di Carlo Mollino, architetto e 
designer visionario, autore, tra gli altri del teatro 
regio di Torino. Situata in un appartamento sul 
Po, Casa Mollino riflette il suo spirito 
enigmatico, con arredi, oggetti e dettagli curati 
come un'opera d'arte totale. 

Galleria Subalpina

La Galleria Subalpina, progettata da Pietro 
Carrera nel 1873, rappresenta un esempio di 
area commerciale ottocentesca, simile alla 
Galleria Vittorio Emanuele II di Milano. Dopo i 
danni subiti durante il bombardamento del 
1943, è stata parzialmente ricostruita. Oggi è 
uno spazio commerciale, ma meno frequentato 
rispetto al passato. 
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Musei & Gallerie
Teatro Regio di Torino | Piazza Castello, 215

Il Teatro Regio di Torino è uno dei principali 
luoghi di cultura della città, con una 
programmazione ricca di opere, concerti e 
balletti. La stagione 2024-2025 include titoli 
prestigiosi come "Giselle" e "Lo Schiaccianoci".   

Galleria San Federico

La Galleria San Federico di Torino, inaugurata 
nel 1933, è un esempio di modernità 
architettonica, con spazi commerciali e uffici. Al 
suo interno si trova il Cinema Lux, inaugurato 
nel 1934. Durante la Seconda Guerra Mondiale, 
la galleria subì danni dai bombardamenti, ma fu 
successivamente restaurata. 

Galleria Umberto I

La Galleria Umberto I di Torino, inaugurata nel 
1890, è un esempio di architettura tardo-
ottocentesca, con una galleria vetrata che 
unisce via Basilica al mercato di Porta Palazzo. 
Originariamente sede dell'Ospedale 
Mauriziano, oggi ospita negozi e caffè, 
conservando un'atmosfera storica. 
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Ristoranti & Street Food

Una selezione dedicata agli amanti dell'arte e dell’architettura che 
desiderano esplorare la città di Torino attraverso le sue molteplici 
espressioni artistiche. Un percorso affascinante per chi desidera 
conoscere meglio il panorama artistico della città e capire un po’ 
della sua storia, dall’Ottocento fino ai giorni nostri.

TuttoFaBrodoLuogo Divino

Lao

Ristorante Consorzio

Magazzino 52
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Ristoranti & Street Food
Magazzino52 | Via Giovanni Giolitti, 52/A

Magazzino52 a Torino è un'enoteca e ristorante 
che offre un'atmosfera intima e raccolta. 
Propone piatti mediterranei rivisitati, con un 
focus sulla tradizione piemontese. Con oltre 
1.000 etichette di vino, in particolare dal 
Piemonte, Borgogna e Champagne, è un luogo 
ideale per gli amanti del buon cibo e del vino.

Ristorante Consorzio | Via Monte di Pietà, 23

Ristorante Consorzio a Torino offre una cucina 
piemontese rivisitata con piatti innovativi e un 
tocco "punk". La tradizione si mescola con 
l'evoluzione, proponendo piatti come 
tagliatelle al ragù di cuore e ravioli di finanziera. 
L'atmosfera accogliente e una selezione di vini 
naturali rendono l'esperienza unica. 

LUOGO DIVINO | Via S. Massimo, 13

Luogo DiVino è un bistrot e wine bar a Torino, 
dove si può scoprire un'accurata selezione di 
vini, abbinati a piatti gourmet. Il locale propone 
anche un Social Wine Club, offrendo 
esperienze di degustazione e eventi esclusivi 
per gli appassionati di vino. Un'atmosfera 
raffinata per un'esperienza unica. 
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Ristoranti & Street Food
LAO 老 | Via Giuseppe Barbaroux, 25

Lao Torino è un ristorante che offre cucina 
asiatica contemporanea, combinando piatti 
tradizionali e innovativi con ingredienti freschi. Il 
locale, dall'ambiente moderno e accogliente, è 
ideale per chi cerca un'esperienza 
gastronomica unica. 

TuttoFaBrodo | Via S. Pio V, 8

Tuttofabrodo, a San Salvario, è un ristorante 
specializzato in ravioli cinesi, in particolare gli 
Xiao Long Bao. Il locale offre un'esperienza 
autentica, con cucina a vista e un ambiente 
moderno. I piatti, tra cui noodles e ramen fatti in 
casa, sono preparati con grande attenzione alla 
qualità e alla tradizione.   
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Cocktail Bar ed Enoteche

Torino, con la sua tradizione di eccellenza nel settore della 
mixology, offre una vasta selezione di bar che spaziano dai classici 
locali storici alle moderne speakeasy, fino ai più innovativi cocktail 
bar contemporanei. Che si tratti di un cocktail innovativo, di un 
twist su un grande classico o di un'esperienza sensoriale completa, 
questa pagina è la guida ideale per chi vuole esplorare 
l'affascinante mondo della mixology torinese.

Orma

Ailime

Eredi Borgnino
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Cocktail Bar ed Enoteche
Eredi Borgnino Vittorio - Cocktail Bistrò 
Boutique | Via della Rocca, 10H

Aperto da poco più di un anno, Eredi Borgnino 
custodisce con garbo tutta la sua eleganza già 
dalle vetrate. D’altronde siamo in Via della 
Rocca, una delle vie più chic della città, e 
proprio qui questo cocktail bistrot con boutique 
riesce a fare una gran bella figura!

Ailimē | Via Messina, 8/A

Ailimē è un sake bar a Torino che unisce cucina 
emiliana e giapponese. Il menu propone piatti 
come passatelli in brodo di shiitake, cotoletta 
alla bolognese, shoyu ramen e onigiri. La carta 
offre anche una selezione di vini naturali e sake. 
Aperto dal lunedì al sabato, dalle 18:00 all'1:00.

Orma | Via Sant'Ottavio, 52/D

Orma Vini e Ristoro, situato a Torino nel 
quartiere Vanchiglia, offre una selezione di 
oltre 700 vini naturali, con un'attenzione 
particolare a quelli biologici e a fermentazioni 
spontanee. Il locale propone anche piatti 
leggeri, vegetariani e vegani. Aperto dal lunedì 
al sabato, dalle 17:00 all'1:00.
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Bar storici

Torino vanta una lunga e prestigiosa storia legata alla caffetteria, 
con locali che hanno rappresentato e continuano a rappresentare 
punti di incontro per intellettuali, artisti e appassionati di cultura. 
Dalle eleganti sale del Caffè San Carlo al fascino retrò del Caffè 
Mulassano, ogni caffè storico racconta una parte della storia 
cittadina, tra atmosfere d'altri tempi e tradizioni culinarie che si 
mescolano al contemporaneo. 

Farmacia del Cambio

Caffè Mulassano

Caffè Elena

Caffè San Carlo
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Bar storici
Caffè Mulassano | Piazza Castello, 15

Caffè Mulassano, situato in Piazza Castello a 
Torino, è un caffè storico che ha mantenuto la 
sua eleganza sin dalla sua apertura nel 1907. È 
famoso per i suoi aperitivi, caffè pregiati e piatti 
tipici. Un punto di riferimento per chi cerca una 
pausa raffinata nel cuore della città.

Farmacia Del Cambio | Piazza Carignano, 2

L'aperitivo alla Farmacia del Cambio, a Torino, 
offre un'esperienza informale e rilassata, con 
cocktail creativi come il "Forzuto" e l'"Audace". Il 
locale, che conserva l'atmosfera della storica 
farmacia, serve stuzzichini originali, come mini-
hamburger e sashimi, e ottimi drink in un 
ambiente suggestivo. 
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Bar storici
Caffè San Carlo | Piazza S. Carlo, 156

L'aperitivo alla Farmacia del Cambio, a Torino, 
offre un'esperienza informale e rilassata, con 
cocktail creativi come il "Forzuto" e l'"Audace". Il 
locale, che conserva l'atmosfera della storica 
farmacia, serve stuzzichini originali, come mini-
hamburger e sashimi, e ottimi drink in un 
ambiente suggestivo. 

Caffè Elena | Piazza Vittorio Veneto, 5

Caffè Elena, situato in Piazza Vittorio Veneto a 
Torino, è un elegante caffè storico con una 
vista spettacolare sulla Gran Madre. Un tempo 
sede della produzione di Vermouth Carpano, 
oggi offre una "Vermouth Experience" con 
degustazioni di vermouth accompagnate da 
piatti tipici piemontesi.
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